
1. Teams安裝及登入指引



Teams系統

可於電腦、平板電腦及手機使用，如同學家中有多
於一個裝置，可在不同的裝置安裝。



1. 軟件下載及安裝-電腦

1. 開啟瀏覽器，搜尋Teams」 2.點擊第一個連結「聊天、會議、通話
共同作業」進入Teams首頁



1. 軟件下載及安裝-電腦

3. 點選「下載Teams」

4.點選「下載電腦版」

5.點選「下載Teams」



1. 軟件下載及安裝-電腦
5. 左下方會出現下載框，下載完成後，

請點選一下，就會自動安裝



2. 軟件登入-電腦

1. 請輸入早前於Eclass通告內發出的
登入名稱及密碼。

2. 輸入後，點選「登入」



2. 軟件登入-電腦

3. 完成後，系統會請家長更改一組自
選的新密碼

新密碼格式：
1.密碼必須為8個字組成
2.包含數字
3.最少有1個大楷英文字母(A-Z)
4.最少有1個小楷英文字母(a-z)

這組密碼更改後，在手機
或平板電腦安裝Teams時

都一樣，請記下



4. 點選「確定」 5.畫面左方點選「團隊」，看到以下畫
面就成功了

2. 軟件登入-電腦



3. 軟件下載及安裝-手機及平板電腦
1.先於手機或平版電腦搜尋並下載

「Teams」應用程式



3. 軟件下載及安裝-手機及平板電腦
3. 完成下載後，會看到以下圖樣，點

選開啟。



4. 軟件登入-手機及平板電腦

1. 請輸入登入名稱及密碼。 2. 輸入後，點選「登入」



4. 軟件登入-手機及平板電腦
1. 點選下方「團隊」 2.看到以下畫面代表已成功登入


